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VIA CRUCIS

www.formacioncatolica.org

«En la cruz esta la vida y el consuelo. La cruz es el
camino para el cielo. En la cruz estd el Sefor»
(Santa Teresa de Avila). En el Via Crucis

https //www facebook. com/FormacronCa;ohga org
~ https://twitter.com/fcatolica A

oy

meditamos y recorremos con nuestro Sefior
Jesucristo el camino hasta la cruz. Su amor sublime

hacia toda la humanidad que lo lleva a derramar
hastala Gltima gota de sangre por amor alos suyos.




Via Crucis Mayor
de Hernandarias

ViA CRUCIS

El viernes es el dia ideal para rezar y meditar el Via Crucis, especialmente los
viernes de Cuaresma.

Comorezar: Senal dela Cruz y Acto de Contricion.

Alprincipio de cadaestacion sedice:

Te adoramos, Cristo, y te bendecimos; porque por tu Santa Cruz
redimisteal mundo.

Breve meditacion yluego se reza: Un Padrenuestro, un Avema.riayGloria.

I ESTACION. - Jestis es condenado a muerte
de Cruzpor Pilato, juezinicuo.

iOhJesus, cuan bueno sois! Vosaceptais esta sentencia,
la mds injusta, para librarme de la condenacién eterna
quehe merecido por mis culpas.

II ESTACION. - Jestis carga con la cruz a
cuestasylalleva coninfinita paciencia.

iOh Jestss, haced que yo lleve también mi cruz con gran
paciencia, procurando imitarla vuestra!

III ESTACION. - Jestis cae

por primera vez, pues esta muy extenuado;
sus piernas tiemblan y cae en tierra bajo el
enorme pesodelaCruz.

iOh Jesus, por tan dolorosa caida perdonad mis caidas
enel pecado!

IV ESTACION. - Jestis con la cruz a cuestas
encuentraasu Santisima Madre.

iQué espada de dolor tan cruel, atravesd los corazones de
Jestisy de Marfal

iOh Jestis, oh Marfa, mis culpas fueronla causa de vuestro !
dolor: haced que yo las aborrezca y camine por la senda
delavirtudhastallegaraverosenla celestial Sion!
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VESTACION. - Simén cirineo ayuda a Jestis a
llevarlacruz.

iOh buen Jests, jcudn dichoso fue el Cirineo! yo
también quiero tener la dicha de ayudaros a llevar la
cruz, llevandola mia por vuestro amor.

VIESTACION. - La Verénica
limpia con su velo el rostro de Jesus y el divino
rostro queda estampado enaquel velo.
iOh buen Jests! estampad también en mi alma la
imagen de vuestras virtudes, para que en el momento
dela muerte el Padre celestial me encuentre semejante a
Vos, modelo delos predestinados.

VILESTACION. - Jestis cae por segunda vez.
iOh buen Jesus, Vos caisteis nuevamente porque
nosotros recaemos en el pecado: tened piedad de
nosotros; perdonadnos, pues estamos arrepentidos!

VIII ESTACION. - Jestis dice a unas piadosas
mujeres que lloraban al verlo tan maltratado:
“Hijas de Jerusalén, no lloréis sobre mi; antes
llorad sobre vosotras y sobre vuestros hijos...
porquesial arbol verde hacen esto, con el seco

squésehara?”
iOh buen Jesus, tiemblo al considerar el rigor de la
divina Justicia: miradme a mi y a todos los hombres con ojos de

misericordia!

IXESTACION. - Jestis cae por terceravez.

iOh buen Jesus, Vos caisteis muchas veces en tierra,

X ESTACION. - Jests en el Calvario es
despojado de sus vestiduras y le dan a beber
hielyvinagre.

jOh buen Jestis, con cudnto rigor permitisteis fuera
tratado vuestro cuerpo inocentisimo!iCuan justo es
que trate yo al mio con rigor, por lo menos con lo
necesario paraguardar vuestra santaley!
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/ ’ XIESTACION. - Jests es clavado enla cruz.

iOh mi buen Jests, sea yo también crucificado con

Vos, de modo que mis manos no cometan nunca
acciones prohibidas, y mis pies no den jamds pasos
criminalesante vuestra divina presencia!

XII ESTACION. - Jestis muere en la cruz
después de tres horas de cruel agonia por mi
salvacion.

iOhbuen Jests, justo es que yo emplee toda mi vida en
serviros, pues Vos habéis dado la vuestra por mi.

Deseo morir parano pecar mas, parasatisfacer por mis
pecadosy paraverosa Vos, hermosura infinita.

XIIT ESTACION. - Jests es bajado dela cruzy
puesto enlosbrazos de su Santisima Madre.

iOh Virgen dolorosisima, mis pecados han sido los
azotes, las espinas, los clavos ylalanza que han cubierto
de Ilagas a vuestro Hijo inocentisimo; pedidle me los
perdone y me dé gracia abundante para nunca mas

cometerlos!

XIV ESTACION. - Jestis es colocado en el
sepulcro.

iOh Maria, Madre amabilisima! Vos dejasteis vuestro
corazon junto con el cuerpo de Jests, pues bien habia
dicho el Divino Maestro: “Donde estd tu tesoro, alli estd

tucorazon”. ;Qué cosahabia més preciosa para Vos que
Jestis? ;Qué cosa hay también mas preciosa para mi? Si;
haced que mi pensamiento y corazon estén siempre donde esta Jests, esto
es,enel cieloyen el Santisimo Sacramento del altar.

Indulgencia plenaria: Rezar ante las estaciones de una Iglesia, pasando de
una a otra, por lo menos quien lo dirige, meditando las escenas si se
desea, con alguna oracion vocal y cumpliendo las demds condiciones.
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